
Програма проведення заходу 

19 вересня 2025р. 

 

Вид заходу Тема заходу Кількість учасників 

Семінар «Сучасні тенденції реформування 

організації харчування учнів» 

до 20 

 

Резюме лектора/тренера:  

1. Черкасова В.В. – лікар з гігієни харчування вищої категорії, завідувачка відділу 

епідеміологічного нагляду та профілактики неінфекційних захворювань ДУ 

ЗАПОРІЗЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ». 

2. Кирилова Н.М. – лікар з гігієни дітей та підлітків вищої категорії ДУ «ЗАПОРІЗЬКИЙ 

ОЦКПХ МОЗ» 

3. Кочетков Р.Б. – завідувач тренінгового центру ДУ «ЗАПОРІЗЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ». 

 

Програма заходу  

 

Час Вміст програми 

9:00-9:10 Реєстрація учасників. Вітальне слово, представлення учасників та програми 

заходу. 

9:10-10:10 Модуль 1. «Сучасний підхід до реформування системи шкільного харчування». 

10:10-10:20 Перерва 

10:20-11:20 Модуль 2. «Організація здорового харчування для різних вікових груп». 

11:20-11:50 Перерва  

11:50-12:50 Модуль 3. «Комплекс вимог до організації харчоблоків і процесів зберігання та 

приготування їжі, як чинник підвищення компетентності у здоровому 

харчуванні». 

12:50-13:00 Перерва 

13:00-14:00 Практичні вправи «Від теорії до практики: складання тижневого меню з підбором 

страв без повторів із урахуванням збалансованості». 

14:00-14:10 Перерва 

14:10-15:10 Виконання тестових завдань  

15:10-15:30 Підбиття підсумків, закриття семінару 

 


