
Програма проведення заходу 

28 жовтня 2026р. 

 

Вид заходу Тема заходу Кількість учасників 

Майстер-клас «Практичні аспекти організації 

харчування школярів у сучасних умовах 

реформування системи шкільного 

харчування» 

до 20 

 

Резюме лектора/тренера:  

1. Черкасова В.В. – завідувач відділом епідеміологічного нагляду про профілактики 

неінфекційних хвороб ДУ «ЗАПОРІЗЬКИЙ ОЦКПХ МОЗ». 

2. Кирилова Н.М. – лікар з гігієни дітей та підлітків вищої категорії  ДУ «ЗАПОРІЗЬКИЙ 

ОЦКПХ МОЗ». 

Програма заходу  

 

Час Вміст програми 

9:00-9:10 Реєстрація учасників. Привітання учасників та відкриття заходу. Цілі зустрічі, 

мета. Огляд програми заходу. 

9:10-9:40 Модуль 1. «Вхідне тестування (pre-test) для визначення базового рівня знань 

учасників». 

9:40-9:55 Перерва 

9:55-10:40 Модуль 2. «Сучасний підхід до реформування системи шкільного харчування».  

10:40-10:55 Перерва 

10:55-11:40 Модуль 3. «Організація здорового харчування для різних вікових груп». 

«Комплекс вимог до організації харчоблоків і процесів зберігання та 

приготування їжі, як чинник підвищення компетентності у здоровому 

харчуванні».  

11:40-12:10 Перерва 

12:10-13:10 Модуль 4. «Самостійна підготовка. Практичні вправи «Від теорії до практики: 

складання тижневого меню з підбором страв без повторів із урахуванням 

збалансованості». 

13:10-13:20 Перерва 

13:20-14:20 Модуль 5. «Здійснення підсумкового тестового контролю». 

14:20-14:40 Обговорення, підбиття підсумків майстер-класу. 

 

 

Відповідальна особа за проведення заходу завідувач відділу «Тренінговий центр» Кочетков Роман 

Борисович, тел. 0678943365, E-mail: bpr0678943365@ukr.net 


